
FORME-TOI
AUTREMENT
AVEC LA MRES !
Bénévoles, salarié·es associatifs,
venez découvrir nos Temps de Qualif'
sur le site mres-asso.org

La MRES t 'accompagne
à la v ie associat ive

Inscrivez-vous pour une session et commencez
votre parcours avec nous !

Plus d'info au verso !

GRATUIT !
OUVERT À

TOUTES ET TOUS !

SUR
INSCRIPTION



ACCUEIL
ORIENTATION
INFORMATION
ACCOMPAGNEMENT

Tu te  poses des quest ions sur  la  v ie  associat ive  ?
Tu es  bénévole ,  sa lar ié ·e  d 'asso ,  porteur ·euse de pro jet  ?

Tu es  au bon endroi t  !

Contacte-nous !
Alice Duchêne a.duchene@mres-asso.fr
Zoé Lepilleur z.lepilleur@mres-asso.fr
03 20 52 12 02

ou par ici

La MRES fait partie du réseau

VIE
ASSOCIATIVE

QUESTION
JURIDIQUE

ENVIRONNEMENT
ASSOCIATIF

TRANSITION
ECOLOGIQUE ET

SOLIDAIRE

Re
tr

ou
ve

 l
es

 p
ro

ch
ai

ne
s 

da
te

s 
 s

ur
 n

ot
re

 s
it

e
m

re
s-

as
so

.o
rg

 à
 la

 r
ub

ri
qu

e 
:

> 
N

os
 s

er
vi

ce
s

> 
Re

ss
ou

rc
es

 V
ie

 A
ss

oc
ia

ti
ve

> 
Le

s 
Te

m
ps

 d
e 

Q
ua

lif
 d

e 
la

 M
RE

S

mailto:z.lepilleur@mres-asso.fr

